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Eine Warmepumpe muss man regelmafig liberwachen und 6fter nachregeln, wenn man sie optimal einsetzen mochte.
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Absicht und Wirklichkeit

Reinhard Hefele
Manilva

Gilt der Satz: Je mehr Isolierung je
besser? Alte Héuser wurden in
Spanien hdufig ohne Isolierung im
FuBSboden gebaut. Isolierung nach-
zuriisten ist meist nicht ohne er-
heblichen Aufwand und die Einbu-
Be von Raumhohe moglich, so
dass sich oft die Frage stellt, ob die
Malnahme wirklich nétig sei.

Die stationdre Berechnung ei-
ner Fulbodenheizung mit Niedrig-
temperatur-Kapillarrohren im Aus-
legungspunkt, zeigt zundchst einen
Mehrverbrauch von circa 20 Pro-
zent. Das ist schon deutlich weni-
ger als bei einer normalen Fufbo-
denheizung, die wegen der grole-
ren Rohrabstinde mit héheren Heiz-
vorlauftemperaturen arbeiten muss.

Die Realitét ist aber nochmals
anders, da mit einer guten aufen-
temperaturgefiihrten Regelung die
Auslegungstemperatur ja nur an
wenigen, sehr kalten Tagen im
Jahr gefahren wird. Viel haufiger
ist ein Teillastbetrieb, bei dem das
Temperaturniveau der Kapillarrohre

nur wenig {iber den natiirlichen
Materialtemperaturen im Sommer
liegen.

AuRerdem wird mit einer intel-
ligenten Regelung kein stationdrer
Betrieb gefahren, sondern es gibt
Nacht- und Tagabsenkung. Die ins
Erdreich eingedrungene Wérme
verhindert, dass das Haus in den
Abschaltphasen gleich wieder aus-
kiihlt.

Braucht man eine Isolierung im
Fuf3boden?
Der Wérmeleitprozess in das Erd-
reich ist ein sehr langsamer und die
Bodentemperaturen in  groerer
Tiefe sind in Spanien um einiges
hoher als in Deutschland. Ist das
Haus durchgehend bewohnt, be-
ginnt die Heizsaison im November
und es miissen nur Warmeverluste
ausgeglichen werden, damit der
Boden nicht auskiihlt. Der Mehr-
verbrauch wegen fehlender Boden-
isolierung ist dann kaum mehr
splirbar.

Im Sommer kehrt sich der Ef-
fekt um. Erfahrungsgemal beginnt
die Kiihlsaison fiir sehr gut isolierte

Héuser um einige Wochen friiher.
Das nicht wérmeisolierte Erdreich
wirkt hier ausgleichend und die
FuBbodenheizungsrohre  kénnen
zusdtzlich benutzt werden, um
Kiihle in der Gebdudestruktur fiir
den Tag vorzuspeichern, zu einem
frithen Zeitpunkt am Tag, an dem
die Warmepumpe bei noch mode-
raten Morgentemperaturen wesent-
lich energieeffizienter lauft, als zur
und nach der Mittagszeit.

Diese langjdhrigen Beobach-
tungen wurden kiirzlich auch rech-
nerisch bestétigt, als fiir ein Hotel-
projekt mit einem Energieeffi-
zienzprogramm verschiedene Va-
rianten verglichen wurden: das
Weglassen der FulSbodenisolie-
rung und einer warmehaltenden
Beschichtung der Fensterglédser
fithrte zu einer hoheren Energieef-
fizienzklasse. Zwar war der Hei-
zungsverbrauch im Winter etwas
hoher, es iiberwogen aber die Ein-
sparungen im sommerlichen Kiihl-
betrieb bei gleichzeitig niedrigeren
Baukosten. Es kann also energieef-
fizienter und glinstiger sein, nicht
zu isolieren.
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Reiches Innenleben: Der Aufbau einer Warmepumpe.
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Wie halte ich die erreichte
Energieeffizienz auf Dauer ?

Die weit verbreitete Meinung, man
miisse bei der Anschaffung etwa
einer Warmpumpe nur darauf ach-
ten, dass eine Maschine das Etikett
A+++ hat, trifft bei der Gebaude-
klimatisierung nicht so ganz zu.
Bei Gebduden kommt dazu, dass
sie sich mit der Zeit verandern. Ein
Neubau oder ein frisch renoviertes
Haus enthdlt noch eine Menge
Baufeuchte, die im Lauf des ersten
Jahres abtrocknet. Der Heizwar-
mebedarf ist also im ersten Winter
hoher als in folgenden Jahren.
Werden die Heizkurven nicht
nachjustiert, fithrt das zu unnoti-
gem Mehrverbrauch.

Nur ,,Ein“ und ,,Aus” geniigt
nicht mehr

Die meisten Installateure stellen
die Heiz- und Kiihltemperaturen so
ein, dass sie keine Reklamationen
befiirchten miissen, also meistens
viel zu hoch. Die Regelung erfolgt
ja tiber die Raumthermostate, die
die zuviel erzeugte Warme wieder
wegdrosseln.

Mit einer ferniiberwachbaren
Regelung, die Heiz- und Kiihlkur-
ven sowie Zeitprogramme leicht
zuganglich macht, fillt eine Fein-
einstellung leicht und durch eine
automatisierte  Datenaufzeichung
konnen etwaige Abweichungen
frithzeitig erkannt werden.

Braucht man gleichzeitig unter-
schiedliche =~ Temperaturniveaus,
wie bei der Kiihlung in Kiistenna-
he, wo mit 8 Grad Celsius kaltem
Wasser die Luft entfeuchtet, die
Kiihlflichen aber tiber dem Tau-
punkt gehalten werden miissen,
um nicht Kondensation zu erzeu-
gen, wird iblicherweise ein Mi-
scher eingesetzt. Das hat aber zur
Folge, dass die Warmepumpe stén-
dig im fiir sie ungiinstigsten Be-
triebspunkt gehalten wird und die
Verbrauchsvorteile des Flachen-
kiihlsystems nicht genutzt werden.
In einem Vergleich mit dem Auto
ist das so, als wiirde man das Gas-
pedal durchtreten und mit der
Bremse die Geschwindigkeit regeln!

Ich habe in Zusammenarbeit
mit deutschen und ostereichischen
Mittelstandsfirmen Regler entwi-
ckelt, die so abgestimmt sind, dass
die Warmepumpe immer im fiir sie
giinstigsten Betriebspunkt arbeiten
kann und damit nicht mehr Ener-
gie verbraucht wird, als unbedingt
notig. Das Programm steht auch
dem Endkunden fiir eigene Opti-
mierungen zur Verfiigung, der ja
sein Haus und seine Bediirfnisse
am besten kennt.

Geothermie oder Aerothermie?
In Deutschland ist die Warmege-
winnung iiber Geothermie-War-
mepumpen weit verbreitet, die sich
ihre Energie iiber Tiefbohrungen
von 100 bis 150 Metern aus dem

28042020  19:52:36

TeoweTEnET  Mablor Statws:

[ Horario Calefaccién

19:55h @

12.11.2022  14:09 o o osaﬂoz ou?.m.|aNoﬂs-ﬁu1 oFBaﬁa Calefaceién: EIN E@
T —_—— fl B OFF| eg:280 216" OFF| cig:150" OFF | FincionamientosZeiyAite
204° 225" 252° 233" | mowenws 4R -Mﬂﬂﬂﬂ
50.3% /13.4°|56.8%/13.1°40.7 % /10.9°583 % / 14.6°| |FRIO radiante:: Aus*ﬂ;m
e 22| || (2] | [ I ﬂﬂ
esmn@ Ommag ﬂzmdgﬁ Ooncina | £¥
sg:280° TN | cop-280° QRN cse- 280" [BIY) | csgr 280 E (& Horarlo calefaccion |~ H
> Horarlo calefaceidn orario Horario 2]
23.4° 22.3° 22.7° 23.0° | Ctomorioeam - l
57.1%/14.1° [60.5 %/ 14.2" 61.9.% / 147|613 % / 14.58°| | @ 1. 06:00 - 10:00 1. 00:00 - 00:00
= . T ) 2. 00:00 - 00:00 2. 18:00 - 00:00
3 G 21.7° Ida FC24.3° Ida'sr 30.9° 3. 00:00 - 00:00 3. 00:00 - 00:00
i Ret FC24.5° Ret sr 28.4°
i xterior T
i
| l Curva de calefaccién
Nivel de curva de calefaceién 7.0 K "“:’ ":::‘:;:e T;‘E"fg
enmodo X
T censigna effectiva: 32.0 °C en medo REDUCIDO  12.0 °C

1 MAX42.0°C
T csgiefgcﬁm: 32.0°C
MIN n32.0°C
MINr24.0°C

T exterior
0¢

+10° actual: 21.8'C

T Sistema radiante = f(T exterior)

Funcién escala 8

21.0°C

Resultado: 20.0 °C

EZORET + — — — — =
| A 4 s
Sop A CRAAAAARAARAI 25.0°¢ 35.0°C
aTcPtn:‘:J_: 5‘17' o . C MAXIMUME:200°C
- MINIMUM 8: 17.0 °C
T csg efectiva circ. refrigeracién: 200.0 °C Offset VITP: 1.0 K
o2 o3 ©0a 05 ©6 07 08 09 10 11 12 13 1a 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Die Regelung und das Monitoring sind wichtig, denn sie bringen noch mal Einsparungen.

Erdreich holen. Da die Temperatur
in tieferen Erdschichten von Jah-
reszeiten unabhdngig konstant
bleibt, ist die fiir eine Warmepum-
pe zu iiberwindende Temperatur-
differenz auch noch bei -25 Grad
Celsius  Aufentemperatur tiber-
schaubar.

Bei unseren siidlichen durch-
schnittlichen =~ AufRentemperaturen
von 12 bis 14 Grad Celsius mit nur
gelegentlichen Ausreifern in die
Region oberhalb des Gefrier-
punkts, stellt sich aber die Frage,
ob der finanzielle Aufwand fiir
Tiefbohrungen und die damit ver-
bundenen Risiken gerechtfertig
sind, oder ob nicht eine Aerother-
mie-Wédrmepumpe die wirtschaft-
lichere Alternative darstellt.

Zweifellos hat die Geothermie
den Vorteil einer besseren Wirt-

schaftlichkeit im  Kiihlbetrieb,
wenn auch die in Deutschland {ib-
liche Direktkiihlung mit Wasser
aus der Tiefe wegen der hoheren
Bodentemperaturen in  Spanien
nicht funktioniert. Dieser Nachteil
der Aerothermie 1aRt sich aber
durch MaRnahmen wie die schon
erwdhnte Kaltespeicherung in der
Gebaudestruktur und den Einsatz
von Fotovoltaik kompensieren.
Wenn gekiihlt werden muss, steht
in der Regel auch reichlich Strom
aus Solarenergie zum Direktver-
brauch zur Verfiigung.

Fotovoltaik und Autoconsumo

Dass hier in Spanien bis vor nicht
allzu langer Zeit Fotovoltaik-Pro-
jekte durch die sogenannte ,,Son-
nensteuer” unwirtschaftlich ge-

macht wurden, wéhrend gleichzei-

tig Fordermittel fiir Geothermie-
bohrungen  vergeben  wurden,
spricht nicht gerade fiir hohe Sach-
kompetenz und Weitblick bei den
handelnden Personen.

Auch nach Wegfall der Sonnen-
steuer sind die angebotenen Kondi-
tionen fiir eine netzgekoppelte Fo-
tovoltaikanlage nicht besonders at-
traktiv. Was hilft es bei dem ,,ver-
einfachten ~Kompensationsverfah-
ren“, wenn man eingespeisten
Strom mit aus dem Netz bezogenen
Strom verrechnen kann, wenn man
in vielen Monaten gar keinen Strom
vom Netz braucht?

Es kommt also darauf an, so-
viel wie moglich Strom selbst zu
verbrauchen (Autoconsumo). Da-
bei hilft ein in den Reglerverbund
integrierter Energiezdhler, der er-
kennen kann, wenn mehr Strom
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Alles im Blick:

Eine gute Planung bedeutet hohe Qualitat des spateren Projekts.
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produziert als verbraucht wird. Der
Regler, der ohnehin die Kontrolle
tiber die grofiten Verbraucher hat,
wie Heizung-/Klimatisierung,
Warmwasserbereitung,  Poolum-
walzpumpe etcetera, kann dann
gezielt Verbraucher zu- oder ab-
schalten. Einige Verbraucher, wie
Heizstdbe in Speichern oder So-
ckelleistenheizungen kénnen sogar
stufenlos geregelt werden, um
Uberschussenergie gezielt zu ver-
brauchen, ohne versehentlich das
Netz anzuzapfen. Der intelligente
Energiezdhler als Teil des Regler-
verbunds hilft auch bei der richti-
gen Auslegung eines Batteriespei-
chers, durch den es sehr viel leich-
ter féllt, die Generation von Ener-
gie mit deren Verbrauch zu syn-
chronisieren und damit iiber lange
Zeitrdume Autonomie zu erreichen.

Dr-Ing Reinhard Hefele lebt
seit 22 Jahren an der Costa
del Sol und arbeitet seit 20
Jahren auf dem Gebiet er-
neuerbarer Energien im Im-
mobilienbereich in  ganz
Spanien zwischen Lanzaro-
te und Katalonien. Dabei bil-
det er Installateure aus, die
er in eigens entwickelten
Apps betreut.

Seine aktuellen Projekte be-
inhalten zur Zeit viele Reno-
vierungsprojekte einzelner
Stadthauser im  alten,
strandnahen Barrio in Va-
lencia sowie Neu- und Ho-
telbauten im Raum Alicante.
Mehr Informationen erhal-
ten Sie unter anderem auf
www.equideas.es, <http://
www.equideas.es/> und im
Bereich der Costa Blanca
auf buildingreen.es



